
ALEXANDRIAVA.GOV/CORONAVIRUS

 الإسكندرية: 

بغسل اليدين بطريقة مناسبة:

اغسل يديك بماء نظيف جارٍ  )1

 2(  استخدم الصابون وضع الرغوة على يديك 
بما في ذلك ظهر اليدين وبين الأصابع 

والمجوهرات وأسفل الأظافر

افرك يديك لمدة 20 ثانية   )3

 4(  اشطف يديك جيدًا وأغلق صنبور 
المياه باستخدام منشفة ورقية

5(  جفف يديك باستخدام منشفة ورقية نظيفة

 أوقف
)COVID-19(  انتشار

 ALEXCOVID19 للتنبيهات، أرسِل
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